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神話文學：諸神的故事 

第三集  日本神話：伊邪那岐、伊邪那美 

 

又到了《諸神的故事》的直播時間，介紹完中國分部，當然也要介紹其他分部的神明！ 

  

猜猜我們待會去探索哪個分部？看到觀眾都有不同答案。沒錯，就是日本分部！ 

 

經過我們多番邀請後，日本分部的主管 —— 伊邪那岐、伊邪那美終於願意接受我們的採訪了！  

 

他們一碰面便立即唇槍舌劍一番。在等待兩位神明期間，先跟大家介紹他們的故事。 

 

根據現存最早的日本文學和歷史著作 —— 《古事記》的記載，伊邪那岐和伊邪那美是日本諸島和諸

神的創造者。他們結為夫婦後所生的八個兒女，後來便成為了日本各地的國土，包括本州、四國、九

州等地。 

 

兩位神明為了令自己八個兒女生活得更幸福，便創造出高山流水、花草樹木等事物，並繼續生育其他

神明，例如家宅六神、海神、山神等，令大地充滿生機。 

 

但火神迦具土誕生的時候，因為渾身都帶著火焰而嚴重燒傷了伊邪那美的身體，令她重傷而死。之後，

伊邪那岐因為太思念愛妻，便走到黃泉國尋找伊邪那美。 

 

伊邪那岐在黃泉國大殿門前，終於見到他日思夜想的愛妻，苦苦哀求對方與他回去陽間。雖然伊邪那

美也很想答應，但即使是神，死後都要受到規則的約束。不過，伊邪那美看見丈夫追隨自己到黃泉國，

深受感動下決定去請求黃泉之神能否網開一面。臨行前她提醒丈夫一定要在大殿門外等她，千萬不能

夠到黃泉國大殿內找尋自己。 

 

但人的耐性有限，更何況是深愛妻子的伊邪那岐？他最後還是忍不住，悄悄地走進了黃泉國大殿，怎

知抬頭一看，竟然看到了伊邪那美的身體被蛆蟲蠶食的一幕。 
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眼看原本美麗又溫柔的妻子變得如此恐怖，伊邪那岐作出了一個改變他一生的決定，他打消了帶對方

返回陽間的念頭，還非常絕情地落荒而逃。 

 

伊邪那美為了離開黃泉國而飽受折磨，換來的竟是丈夫嫌棄的目光及無情的拋棄。正所謂愛的反面就

是恨，被恨意充斥著頭腦的伊邪那美便派黃泉大軍去追殺丈夫。伊邪那岐且戰且退，最後兩人隔著黃

泉比良坂的千引石發出決裂的誓言：伊邪那美咬牙切齒地表示要向背叛自己的伊邪那岐報仇，即使無

法親手殺死絕情的丈夫，也要每天殺死他一千個國民。 

 

而伊邪那岐也不遑多讓，反擊表示自己每天都會建造一千五百個產房，所以每天都會有一千五百個人

類誕生。自此以後，原本恩愛的伊邪那岐和伊邪那美就陰陽相隔、勢不兩立。 

 

這個神話故事的流傳，說明了古代的日本人認為人類誕生和死亡是受到神明的控制。所以你可以看到，

他們兩位所掌管的房間也有所不同。 

 

看來他們的關係到現在還未成功修補，今集訪問都是泡湯了。 

 

不過，我們很榮幸邀請到陳教授接受訪問。 

 

陳教授，您好！神話故事當中對生死的解釋與現今的科學理論截然不同，可以看出遠古時期的人類嘗

試透過天馬行空的想像力去解釋人類生死的規律，不知道您對這些觀點有甚麼看法？ 

 

神話是宗教的雛形，在一定程度上必然具有非理性的色彩，它的教義也並不算精深。以歐洲為例，當

更為先進的基督宗教興起，古希臘羅馬的諸神信仰就只能消退。神話是人類童年時代不可複製的產物，

我們當然無法以現今先進的自然科學來衡量神話中不科學的地方。但是神話在今天的意義更屬於人

文、社會的範疇。舉例來說，日本神話中最顯赫的天照大神原來是一位女性，這與社會學家所說的，

人類早期多半是母系社會的型態是吻合的。 

 

多謝陳教授的分享。今集講解完兩位日本創世神的愛恨情仇，下一集將會讓你見識希臘神話中的諸神

大戰，大家記得要鎖定我們的節目！ 
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