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字遊旅行團：香港篇—字遊長洲 

上集：環境風貌 

 

很久沒來長洲了，真的很想念長洲的大魚蛋和糯米糍。今次來長洲的目的主要是想觀賞即將舉行的太平清醮。

這個熱鬧又具中國傳統文化特色的節慶活動，我樂悠當然不能錯過吧！我還帶了許多描寫長洲的文學作品，打

算在太平清醮開始前，一邊閱讀，一邊漫遊長洲！ 

 

長洲島是香港的一座島嶼，位於香港西南方，因為形狀與啞鈴相似，亦有「啞鈴島」的別稱。這個面積只有約

三平方公里的小島，究竟有甚麼特別，可以吸引絡繹不絕的港人和外地旅客來到島上遊覽呢？ 

 

看完作家葉靈鳳所寫的散文〈充滿鹹魚味的長洲〉，我大概有一點頭緒。長洲遠離繁華的市區，遊客能夠暫時

拋開凡塵喧囂，放鬆心靈：「若是有暇，約幾個朋友早上去，傍晚回來，即使不游水，也可以在島上各處逛逛，

花錢又不多。這樣作一次短短的海上旅行，對於排除心身疲勞增進工作效能，是非常有效的。」長洲有別具特

色的漁鄉風情和優美的海岸：「從輪渡碼頭上岸，穿過滿是鹹魚味的街道，一直向前走，走完了街道不遠，就

到了細腰的東面，這就是可以游水的東灣。」同時又有獨特的景點：「不游水的人，除了看看街上各式各樣的

鹹魚，找一個地方歇腳飲茶之外，還可以去看有名的張保仔洞和北帝廟。」因為長洲有着不同的風光景致，無

論來多少次都仍然是這麼吸引。 

 

呼……我已忘了有多久沒這樣慢悠悠地散步了，舒適鬆弛的氛圍是長洲獨有的魅力，好像作家東瑞在散文〈懶

洋洋的長洲〉中寫到：「一切都那麼懶洋洋的，步伐、腳踏車、小艇搖曳的姿態、覓食的狗，餐廳的招徠聲，

甚至吃飯的速度……一切動的生命似乎都在這兒慢下來了，有足夠的空間喘息、思考和說話。」在長洲可以偷

得浮生半日閒，除了吃喝玩樂，或許還可以給自己一個思考沉澱的機會：「長洲的懶洋洋情調，正給似我講究

高效率高節奏的人以一思索反省的最佳環境。」 

 

前方好像是北眺亭，我還記得我第一次來到長洲，和朋友在這裏看着海，一起吃芒果糯米糍，那糯米糍的味道

真的特別好吃。不知長洲的景點又有沒有承載着你的專屬回憶？這篇由作家文婷所寫的微型小說〈憶〉，是講

述主角來到長洲，回憶起和妻子結婚前，一同遊覽長洲的情侶鎖牆和張保仔洞等景點，繼而憶起從前對妻子的

那份愛，那份被遺留在長洲的愛。 

 

不看不知，原來我們可以跟隨這麼多文學作品遊走長洲，細味不同作家筆下的長洲風貌。下一集，我們繼續長

洲之旅，一起看看長洲的文化風情。 
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