
5. 電子資料庫 e-Databases

朱小輝，熊海波，皮練鴻。〈兒童青少年近視防控指南〉。
《重慶醫科大學學報 Journal of Chongqing Medical University》2026年07期。
 存放地點：中國期刊全文數據庫

周駿，蘇玉英，嶽建中，王晶晶，龔一波。 
〈不同矯正方式對青少年近視患者眼位及雙眼視覺功能的影響〉。
《中國美容醫學 Chinese Journal of Aesthetic Medicine》2026年07期。
存放地點：中國期刊全文數據庫

Francesca-Cristiana Dohotariu, Nicoleta Anton, Valeria Coviltir, Vasile Potop, Irina-Andreea Pavel and Ștefan 
Tudor Bogdănici. “Myopia as a Global Public Health Challenge a Narrative Review.”
Life (Basel); July 2026, Vol. 16 Issue 7
Location: Gale In Context: Science

Youssef Zougheib, Nagib Salameh, Andre Slim, Zahi Wehbi, Alaa Bou Ghannam and Christiane Al-Haddad. 
“Effect of screen time and outdoor activities on myopia progression.”
PLoS ONE; May 2026, Vol. 21 Issue 5
Location: Gale In Context: Science	

6. 網上資源 Selected Web Resources

衞生署學生健康服務 | 健康資訊 - 眼睛/視力健康 : 近視
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/health/health_ev/health_ev_nea.html

香港理工大學 | 理大開發「AI-Care」智能助手 主動識別任務及提供語音指引 助視障人士獨立應對日常
生活
https://www.polyu.edu.hk/tc/media/media-releases/2026/0610_polyu-develops-smart-assistant-ai-care/

National Health Service (UK) | Short-sightedness (myopia)
https://www.nhs.uk/conditions/short-sightedness/

World Health Organization | Eye care, vision impairment and blindness: Refractive errors
https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/blindness-and-vision-impairment-refractive-errors

你可以用手機或平板電腦掃描以下QR Codes, 分別進入香港公共圖書館的電子資料庫、電子書資料庫及
青少年專題研習指引，以獲取更多有關醫療及人工智能的資料。
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青少年專題研習指引
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1. 中文書籍  Chinese Books
書名 
Title

著者/編者 
Author/ Editor

出版資料 
Publishing Information

圖書館索書號
Library Call no.

位置 
Location

AI醫療革命： 
GPT-4與未來 = The 
AI revolution in 
medicine : GPT-4 
and beyond

彼得.李 
(Peter Lee)... 
[等著]；王家
軒譯

台北市：遠見天下文化出
版股份有限公司，2023.

419.2 0470 ALE

一輩子的好視力：
只有眼科醫生才知
道，保持好視力的50
個習慣

平松類著；戴月
芳譯.

台北市：時報文化出版企
業股份有限公司，2024.

416.7 1049 ALE

不知道就太危險了!
一定要知道的眼睛
疾病

深作秀春著；許
郁文譯.

新北市：楓葉社文化事業
有限公司，2024.

416.7 3225 ALE

不近視的秘密：眼科
專家給孩子的98個護
眼知識

黃象好編著. 北京：中國少年兒童出版
社，2023.

416.7 4424 ALE

看圖就能變鷹眼 : 3D
賞鳥視力恢復法

栗田昌鈺著；闕
韻哲譯.

新北市：瑞昇文化事業股
份有限公司，2024.

416.7 1668 ALE

視力回復：1天3分
鐘眼球運動：不點
藥水!!視力從0.3回
復到1.0

本部千博作；梁
智凱審定

新北市：瑞麗美人國際媒
體，2023.

416.7 5024 ALE

跳出眼睛來護眼： 
721近視防控與視覺
環境

胡向明著. 北京：中國科學技術出版
社，2023.

416.785 4726 ALE

2. 中文電子書籍  Chinese e-Books
書名 
Title

著者 / 編者 
Author / Editor

出版資料 
Publishing Information

位置
Location

AI全解讀：
人工智能的基
本原理、技術
發展、現實應
用及未來挑戰

Dr. Jackei Wong著 花千樹出版有限公司，2024. SUEP 電子書

蓋博眼球運動
書：1天3分
鐘，28個保
健視力、鍛鍊
大腦的訓練

平松類著 采實文化，2023. SUEP 電子書

3. 英文書籍  English Books
書名 
Title

著者 / 編者
Author / Editor

出版資料 
Publishing Information

圖書館索書號
Library Call no.

位置 
Location

Artificial intelligence 
in management : an 
analysis of the impact 
of AI on product 
change management 
in the medical 
technology industry

Jana M. Würtele. Wiesbaden, Germany : 
Springer Gabler,©2024.

658.0563 WUR ALE

Future care : sensors, 
artificial intelligence, 
and the reinvention 
of medicine

Jag Singh. Rochester, Mayo Clinic Press, 
2023.

610.285 SIN ALE

Intelligent internet 
of things for smart 
healthcare systems

edited by Durgesh 
Srivastava [and 4 
others].

Boca Raton, FL,  	
CRC Press, 2023.

362.10285 INT ALE

Practical 
vision science : 
learning through 
experimentation

Benjamin Balas. New York, NY :  Routledge, 
2025.

152.14 BAL ALE

Robotics in health 
care

by Sue Bradford 
Edwards.

San Diego, CA :  BrightPoint 
Press,©2022.

610.285 EDW YAL

4. 英文電子書籍  English e-Books
書名 
Title

著者 / 編者 
Author / Editor

出版資料 
Publishing 
Information

位置 Location

Artificial Intelligence 
and Biological 
Sciences

P.V. Mohanan First edition. Boca 
Raton : CRC Press. 
2025.

eBooks on 
EBSCOhost

The Eye Book Gary H. Cassel Johns Hopkins 
University Press. 
2021.

OverDrive 
eBooks

圖書館資料位置 Location of materials :
香港中央圖書館 Hong Kong Central Library (HKCL)

ALE 三樓 成人借閱圖書館 Adult Lending Library, 3/F

YAL 六樓 青少年圖書館 Young Adult Library, 6/F 


