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讀後感及創作意念  

 

此書並非簡單的流行文學，它以末日及青春為題，結合了校園及科幻等的小說元素，打

破了傳統愛情小說的格局，令層次提升，成功由云云書本中吸引我們的注目。而另一吸引我

們的地方是，它的文筆簡單流暢，以文字營造出來的畫面十分豐富，極具電影感，於是我們

便把心一橫，將此故事加入我們的思想及素材，打造出「我們的青春」。 

 

這小說的命題十分有趣：「假如讓你再一次青春，你會……？」正值青春的我們對於這命

題很好奇，於是我們開始構想一下自己理想的青春，竟發現大家都擁有差不多的想法，離不

開夢想和愛情，所以我們以此為藍本，延伸短片的情節。 

 

至於世界末日的部分，我們作了和書中截然不同的更改。我們認為香港這個社會，如書

中主角般潦倒的並不多，更多的是為了一些生活小事而後悔一生的故事。 

 

 



「文學」一向予人一個拘謹的形象，我們以此書為題材，希望藉着短片，改變大眾對於

「文學」的印象──其實文學可以十分活潑和跳脫。另外，當今流行文學雖然具一定流行度，

但在文壇和大眾心目中一直地位卑微，常被制定為沒有研究或閱讀價值的讀物。我們希望藉

着短片，讓大家重新審視流行文學。 

 

 

短片內容 

 

世界末日快要降臨，呂俊雖然擁有幸福的生活和美滿的家庭，但卻為了青春的一個小遺

憾而感到了後悔──他沒有向心儀的女生表白。 

 

 在機緣巧合下，他回到了青春時期，重新開始他的生活。當年的一事一物重新浮現於他

眼前，包括那位女孩 Charmaine，在某天放學途中，他得知 Charmaine要離開香港並且向她許

下承諾──他要在運動會中取得金牌。為了實踐承諾，他每天練習跑步，期望取得佳績。然

而，他又為 Charmaine 的離開而感到困惑，他希望找機會向她表白，圓他心願；卻又希望保

持距離，讓大家也免受傷害，免受相思之苦。 

 

 最後，他在運動會上獲得銀牌，赴約並把獎牌送給 Charmaine，但他始終沒有表白心意，

只把祝願寄予氣球。 

 

 

評語 

 

杜緻朗 

生動活潑。 

 

陳志華 

貼近年輕人感覺，勝在自然。 

 

黃愛玲 

活潑生動的處理，演員自然，整體頗為完整。 

 

盧偉力 

真實中學情愫萌芽再現，故事完整，結局可發展。 

 


