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1. 書籍 Books 
 
 索書號 Call Numbers  

    
• 548.85 自殺 • 132.65 Homicidal and suicidal 

compulsions 
  • 362.7 Welfare services to children and 

youth 
  • 616.8522 Obsessive-compulsive neuroses 
    
關鍵詞 Title Keywords 
  
• 青少年自殺 • Adolescence Suicide 
• 學童自殺 • Teen Suicide 
 • Teenage Suicide 
 • Youth Suicide 
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例子  Examples :   
   
名稱 
Title

索書號 
Call No.

位置 
Location

   
向自殺 say no! = How I stayed alive when my brain was trying to 
kill me 
 蘇珊.羅絲.菩勞諾(Susan Rose Blauner) 著 ; 楊淑智 譯 
 台北 : 張老師文化, 2002. 

548.85 
1705  

YAL 

   
總有明天 : 防治青少年自殺手冊 
 趙雨龍 主編 
 香港 : 香港心理衛生會, 2005.  

548.85026 
2461  

YAL 

   
GIDDENS, Sandra 
 Suicide. 
 New York : Rosen Pub., 2007. 

132.65 
GID 

YAL 

   
TEEN suicide 
 Farmington Hills, MI : Greenhaven Press, c2005. 

362.7 
TEE 

ALE 

   
2. 視聽資料 Audio-Visual Materials 

 
例子  Examples : 
   
生命在你手. Vol. 1, 自殺與防治的迷思與事實 [錄影資料] 

    香港 : 香港大學香港賽馬會防止自殺研究中心, [c2004]. 
548.85 
2842 

MMIS 

   
希望在人間 : 自殺徵兆與防治 [錄音資料] 
 屈偉豪 主講 
 香港 : 基督教卓越使團,  [c2003]. 

548.85 
7720 

MMIS 

   
IDENTIFYING warning signs and preventing suicide. [video recording]
 Atlantic Beach, FL : Jaguar Educational, c2002.  

362.7 
IDE 

MMIS 

  
3. 雜誌 Magazines 

 
例子  Examples : 
   
青年研究學報 = Journal of youth studies 
 香港 : 香港青年協會 

544 
5813 

CNP 

   
Journal of Adolescence. 
 [S.l.] : Hardcourt Brace & Company 

616 
JOU 

CNP 

    



4. 剪報 Newspaper Clippings（慧科電子剪報 Wisenews） 
 
例子  Examples : 
 
“新加坡 自殺人數上升 男比女多一倍 青少年個案增 ” 
 2010-07-28, 星洲日報(馬來西亞), 國際新聞  
 
“團體搜「負面」網青 年餘發現逾 6 千宗 ” 
 2010-07-23, 文匯報, A13 香港新聞 
 
“Hope for teens considering suicide ” 
 2010-07-16, The Charleston Gazette, W.Va. Susan Williams 
 
“Suicide among teens in HK is rising, group says” 
 2010-06-27, 南華早報, EDT4, EDT, Adrian Wan 
 

5. 線上資料庫  Online Databases 
  
資料庫： 中國期刊全文數據庫 
  
例子：  
  
“青少年自殺行為及其危險因素分析” 
   中國校醫, 2010 年 04 期

  
“青少年自殺問題及其解決對策＂ 

    法制與社會, 2008 年 24 期   

  
Database： ProQuest 5000 
  
Examples：  
 
“Attempted Suicide; Teen boys who attempted suicide more like to abuse partners as adults.” 
 Mental Health Weekly Digest. Atlanta: Jun 28, 2010. p. 4019  
  
“Youth suicide prevention plan offers guidance to intervention” 
US Fed News Service, Including US State News. Washington, D.C.: Jan 1, 2010. 
  
Database： Opposing Viewpoint 
  
Examples：  
  
“When life hurts: some teens are in so much emotional pain, they think life is unbearable, But there is 
help--and hope.(YOUR MIND).” 
 Current Health 2, a Weekly Reader publication 33.4 (Dec 2006): p.22(5). 
  



6. 網上資源 Selected Web Resources 
 

人間互助社聯熱線 – 防止自殺危機熱線 
http://www.hkcss.org.hk/1878668/service.asp?ser_code=1.1
 
生命天使教育中心 Life Angel Education Centre 
http://www.lifeangel.org.hk/
 
生命熱線 Suicide Prevention Services  
http://www.sps.org.hk/
 
香港大學香港賽馬會防止自殺研究中心 The Hong Kong Jockey Club Centre for Suicide Research 
and Prevention 
http://csrp.hku.hk/WEB/big5/index.asp
 
香港心理衛生會 Hong Kong Health Association of Hong Kong 
http://www.mhahk.org.hk/chi/sub2_1_service.htm#event1
 
香港青年協會關心一線 The Hong Kong Federation of Youth - Youthline 
http://www.hkfyg.org.hk/chi/ycs/27778899.html
 
香港撒瑪利亞防止自殺會 The Samaritan Befrienders  
http://www.sbhk.org.hk
 
校園危機支援計劃 
http://www.sscmss.org/
 
衛生署中央健康教育組 The Central Health Education Unit  
http://www.cheu.gov.hk
 
Kidshealth – about teen suicide 
http://kidshealth.org/parent/emotions/behavior/suicide.html
 
Teen growth – all about your health 
http://www.teengrowth.com/
 
Teen suicide 
http://www.teensuicide.us/
 
Teen suicide prevention website 
http://www.youthsuicide.ca/youth/youth.htm
 
Wing of Madness depression guide 
http://www.wingofmadness.com/

圖書館資料位置 Location of materials : 
    
ALE 三樓 成人借閱圖書館 Adult Lending Library, 3/F 
CNP 五樓 最新報刊閱覽室 Current Newspapers & Periodicals Reading Area, 5/F 
MMIS 各層 多媒體資訊系統 Multimedia Information System, all floors (except 7/F) 
YAL 六樓 青少年圖書館 Young Adult Library, 6/F 

 
如有任何疑問，請向青少年圖書館職員查詢 
Please ask staff at Young Adult Library if you need more help 
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